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“Il pessimista si lamenta del vento.

L’ottimista aspetta che cambi.

Il realista aggiusta le vele”.
(William Arthur Ward)



È tempo di... RESILIENZA
Una parola inazionata è “resilienza”. Il senso tecnico di assorbire colpi, di recupero, di elasticità, ha in realtà origine 
marinare (dal latino “resalio”) e indica la capacità di risalire su una barca rovesciata. Gesù che dorme mentre è in barca 
sul lago di Tiberiade non suggerisce un menefreghismo rassegnato, ma l’equilibrio realista della tranquilla 
consapevolezza di chi conosce il mare, se stesso, la barca, i compagni e riconosce l’innito sia sopra nel cielo che sotto 
negli abissi.

l Quando il mare della vita è calmo, è facile sguazzarci, pescare soddisfatti e contemplarne la bellezza.
l Quando emergono scogli inaspettati tra maree in collera, 
l quando il vento è avverso e le tempeste emotive fanno paura, 
l quando imbarcazioni più possenti sono in rotta di collisione, non importa quanto si è lontani dalla riva di partenza o 

vicini al porto di arrivo, ma conta la consapevolezza per non affogare in balia di correnti avverse o venti contrari. 

Non puoi disinnescare le onde, non puoi cambiare il meteo, 
ma hai il potere di decidere come affrontare la complessità.

l viene dall’avere talmente ben chiaro il tragitto da saper modicare la rotta in base agli imprevisti, calcolando però le 
riserve di forze, di carburante e di viveri, perché quando il vento cambia, devo cambiare qualcosa anche io;

l viene dal capire quando bisogna gettare l’ancora e fermarsi accettando gli sballottamenti nché passano le 
intemperie;

l viene dall’abilità di tenere il timone della vita in modo leggero, essibile, paziente;
l viene dalla consapevolezza che non si può imbarcare tutto, altrimenti si affonda per il peso della troppa zavorra;
l viene inne dal capire chi e come sono le persone con me.

Le relazioni non sono solo scuola di bordo, 
ma laboratorio di prova della direzione delle mie intenzioni.

Gli apostoli chiedono a Gesù: ma ti interessa davvero di noi?
l Se credo nella meta , tutti saranno compagni di viaggio, preziosi alleati che mi completano, a cui essere grato, in una 

parità che si fa comprensione e condivisione. 
l Se invece faccio di me stesso il punto di partenza e la meta , gli altri saranno sempre e solo mozzi che mi devono 

obbedire, salvagenti che devono affogare per tenere a galla me, accessori del mio viaggio, delle mie condizioni o 
esigenze: devono farmi star bene, devono capirmi, devono venire da me. E quello che faccio io è tutta e solo preziosa 
concessione. 

Forse avrebbero da chiedermi: ma ti interessa davvero di noi?
E così io mi illuderò di essere un grande navigatore, ma non farò altro che galleggiare, girando attorno a una boa.

L’equilibrio realista della tranquilla consapevolezza di Gesù ci riconsegna oggi ad un mare incerto
l un orizzonte innito con la coscienza di  che mi interpella attraverso sia i compagni di avventura, sia le avversità;
l ciò che serve è la resilienza con la coscienza che è inutile lottare contro le onde emotive, , la prontezza di risalire a 

bordo;
l mettere in discussione la rotta con la coscienza di , tenendo ferma la meta e essibile il timone;
l il realista con la coscienza che “il pessimista si lamenta del vento, l’ottimista aspetta che cambi, ma , come Gesù, 

aggiusta le vele” (William Arthur Ward).

L’equilibrio realista della tranquilla consapevolezza di Gesù 



È tempo di... RESILIENZA
«In questo anno pastorale la sinodalità non sia uno slogan di moda, non sia una produzione di carte

o un logoramento di riunioni, ma la condivisione delle responsabilità per la missione.
Perciò non temere, santa Chiesa di Dio che sei in Milano, di creare occasioni e contesti per l’ascolto»

(Mons. Mario Delpini - 8 settembre 2021)

Chiesa unita, libera, lieta

Nella lettera pastorale l’Arcivescovo ci ha indicato tre mete, cui tendere insieme:
la passione dell’unità - il coraggio della libertà - la bellezza della letizia.

I Gruppi del Vangelo

saranno l’occasione per riportare nelle e tra le famiglie il confronto sulla Parola di Dio; così la comunità si edica e cresce 
con la ducia nel Signore e l’ascolto reciproco; in particolare chi già opera in parrocchia/oratorio si apre ad altre famiglie 
convolgendole non ancora inserite attivamente. Rispetto al modo di partecipare - lasciato volutamente alla libertà e alla 
responsabilità di ciascuno - si è solo raccomandato di seguire le vigenti norme anti contagio.

La Messa di Comunità

del giovedì sera (avviata da anni, ma poco partecipata), oltre alla bellezza del ritrovarsi attorno alla mensa della Parola e 
dell'Eucaeistia, riconoscendoci concretamente fratelli nella fede, sarà un momento forte in cui la preghiera viene messa a 
fondamento delle varie attività per chi in comunità esercita un ministero a servizio della liturgia (lettori, cantori, 
accoglienza...), della catechesi, della carità o della comunicazione.

La Riscoperta del Battesimo

caratterizzerà Avvento e Quaresima, facendoci ritrovare anzitutto la gioia di essere gli di Dio (che è sua grazia) insieme 
alla chiamata a vivere da fratelli (questa è nostra responsabilità). Suggestiva l’idea di valorizzare i Battisteri delle nostre 
parrocchie e di illustrare le decorazioni che li arricchiscono. In particolare si studierà come accedere a quello della 
Chiesa Prepositurale di Appiano sconosciuto a tanti con visite guidate a piccoli gruppi e/o momenti di preghiera per 
ravvivare in tutti la memoria del proprio Battesimo.

L'Anno vocazionale

La circostanza favorevole delle esperienze di vita di Federica, novizia tra le Suore Adoratrici, e di don Alberto (ora 
diacono e prete novello a giugno) rendono questo anno di grazia un tempo speciale, in cui capire che scelte di fede anche 
impegnative danno gioia vera e profonda. Nei nostri oratori inoltre sono presenti tre seminaristi teologi - Michele, 
Samuele e Ivan -, che condivideranno coi ragazzi momenti di preghiera / gioco / laboratorio e con gli adolescenti e i 
giovani incontri particolari di vita comunitaria.

Nell'anno del Sinodo

La Diocesi prepara l'Assemblea Sinodale Decanale in vista del Sinodo universale della Chiesa cattolica, valorizzando 
momenti di condivisione e di formazione, perché la fraternità sia vissuta nelle situazioni di ogni giorno a tutti i livelli, per 
essere - come ci ha indicato Gesù - “un cuor solo ed un’anima sola”. Infatti avvertiamo tutti l’importanza di trasmettere con 
più convinzione e libertà il messaggio di fede proprio della Chiesa e di agire insieme – consacrati e laici - proseguendo 
“uniti, liberi e lieti” sulla strada della Comunità Pastorale.

I Sacerdoti - il Diacono - le Suore
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Giornata Mondiale della Pace

Battesimi Veniano

Corteo dei Magi

Celebrazione dei Battesimi

Lectio: "L'amico importuno" In settimana IV incontro gruppi del Vangelo

15/16 Eupilio - Gruppi ACOR

Preti Decanto - Incontro VEZ

Festa Patronale Veniano Riunione AC - Battesimi (Oltrona)

Preghiera per l'unità dei Cristiani

Preti Decanto

Dedicazione della Chiesa di Appiano

In settimana V incontro gruppi del Vangelo 18:00 - Santa Messa con Adolescenti Decanato

Maria ss. Madre di Dio

Ottava del Natale

Ss. Nome di Gesù

S. Ermete

S. Amelia

Epifania del Signore

S. Raimondo di Penafort

Ss. Massimo e Severino

Battesimo del Signore

S. Aldo

S. Igino

S. Bernardo da Corleone

S. Ilario

Ss. Felice da Nola

S. Mauro

II dopo l’Epifania

S. Antonio Abate

S. Liberata

S. Mario

S. Sebastiano

S. Agnese

S. Vincenzo Martire

III dopo l’Epifania

S. Francesco di Sales

Conversione di S. Paolo

Ss. Timoteo e Tito

S. Angela Merici

S. Tommaso d’Acquino

S. Costanzo

S. Famiglia di Nazareth

S. Giovanni Bosco
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San Paolo

San Marco

B. Andrea Carlo Ferrari

Presentazione del Signore

S. Biagio

S. Gilberto

S. Agata

V dopo l’Epifania

S. Teodoro di Amasea

S. Girolamo Emiliani

S. Giuseppina Bakhita

S. Scolastica

B.V. Maria di Lourdes

S. Eulalia

VI dopo l’Epifania

S. Cirillo e Metodio

S. Faustino

S. Giuliana

S. Donato

S. Simone Vescovo

S. Mansuete Vescovo

Penultima dopo l’Epifania

S. Pier Damiani

Cattedra di S. Pietro

S. Policarpo

S. Sergio

S. Cesario

S. Alessandro

Ultima dopo l'Epifania

S. Romano

Battesimi Veniano

Benedizione delle candele

Benedizione del pane e della gola

Primo venerdì

Inizio corso prematrimoniale (Appiano)

Benedizione dei bambini

Consiglio Pastorale unitario Consiglio Presbiterale Diocesano (7/8)

Preti Decanto

XXX Giornata Mondiale del Malato - Unitalsi

Corso prematrimoniale Binago
Convegno Diocesano Mondialità

Lectio: "Il ricco lo stolto"

Battesimi OltronaRiunione AC

Incontro commissioni decanali

Preti Decanto

Assemblea diocesano degli Oratori

Battesimi Appiano

Consiglio Pastorale Diocesano (26/27)

In settimana VI incontro gruppi del Vangelo
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S. Albino

S. Basileo

S. Cunegonda

S. Casimiro

S. Adriano

I di Quaresima

Ss. Perpetua e Felicita

S. Giovanni di Dio

S. Francesca Romana

S. Simplicio Papa

S. Costantino

S. Massimiliano

II di Quaresima

S. Matilde

s. Luisa

S. Eriberto

S. Patrizio

S. Salvatore

S. Giuseppe

III di Quaresima

S. Benedetto

S. Lea

S. Turibio

S. Romolo

Annunciazione del Signore

S. Emanuele

IV di Quaresima

S. Sisto III Papa

S. Fecondo di Asti

S. Amedeo

S. Beniamino Martire

Primo venerdì

Carnevale

Ritiro decanale pre-adolescenti
Battesimi Veniano

Preti in Duomo: celebrazione penitenziale

20:45 Via Crucis Arcivescovo - Zona 2

Ritiro decanale adolescenti

15:00 - Cappella San Giuseppe (Appiano)

Riunione AC Battesimi Oltrona

Veglia Arcivescovo Missionari martiri

Festa vocazionale (Caccivio)Festa patronale S. Maria alla Fontana

(26/27) Preparazione Incontro mondiale famiglie

Battesimi Appianoi
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Primo venerdì

Presentazione Oratori Estivo

Battesimi Veniano

In settimana: VII incontro gruppi del Vangelo
Consiglio Pastorale Unitario

Preti decanato

20:45 - Traditio Symboli in Duomo

Benedizione della palme, processione, messa

21:00 - Messa in Coena Domini

15:00 - Commemorazione della Passione
21:00 - Via Crucis

21:00 - Veglia pasquale

09:00 - Messa Crismale in Duomo

Battesimi Oltrona

Pellegrinaggio Preadolescenti Roma

(23/24) Consiglio Pastorale Diocesano

Battesimi Appiano
(24/25) Notte Adolescenti decanato

Preti decanato

Beaticazione di A. Barelli e don M. Ciceri

S. Ugo

S. Francesco di Paola

V di Quaresima

S. Isidoro

S. Vincenzo

S. Guglielmo

S. Ermanno

S. Dionigi

S. Demetrio

Domenica delle Palme

S. Stanislao

S. Giulio I Papa

S. Martino I Papa

Giovedì Santo

Venerdì Santo

Sabato Santo

Pasqua di Resurrezione

dell’Angelo

S. Ermogene

S. Adalgisa

S. Anselmo d’Aosta

S. Leonida

S. Giorgi

In Albis

S. Marco Evangelista

S. Marcellino Papa

S. Zita

S. Gianna Beretta Molla

S. Caterina da Siena

S. Pio V Papa
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III di Pasqua

S. Atanasio

S. Filippo e Giacomo

S. Nereo

S. Gottardo

S. Giuditta

S. Flavia

IV di Pasqua

S. Maddalena di Canossa

S. Antonino

S. Fabio

S. Rossana

B. V. Maria di Fatima

S. Mattia

V di Pasqua

S. Luigi Orione

S. Pasquale

S. Giovanni Primo

S. Pietro Martire

S. Bernardino da Siena

S. Cristoforo

VI di Pasqua

S. Desiderio

S. Gregorio VI Papa

S. Beda

Ascensione del Signore

S. Agostino di Canterbury

B. Luigi Biraghi

Dopo l’Ascensione

S. Paolo VI

Visitazione della B V.

Primo venerdì

(2/3) Consiglio Presbiterale Diocesano

Battesimi Veniano

Prima Comunione
Preghiera per le Vocazioni Full Coordinatori Oratorio Estivo

Preti Decanato: Festa dei Fiori

Incontro Arcivescovo - Animatori Oratorio Estivo

Prima Comunione
Incontro AC

Battesimi Oltrona

Prima Comunione

Preti Decanato: gita fuori porta

Battesimi Appiano
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Primo venerdì

16:00 Meeting diocesano Chierichetti

Battesimi VenianoFesta delle genti

Ordinazioni presbiterali in Duomo

Prima Messa di don Alberto Zoani

Preti decanato - Anniversari di messa

Battesimi OltronaEvento in preparazione
all'Incontro Mondiale delle Famiglie

Rinnovo voti Suore Adoratrici

(23/26) Incontro Mondiale Famiglie - Roma

(24/25) Due giorni Decani

Battesimi Appiano

Consiglio Pastorale Unitario

S. Giustino

SS. Marcellino e Pietro

S. Carlo Lwanga e compagni

S. Quirinio

Pentecoste

B. V. M. Madre della Chiesa

S. Godescalco

S. Medardo

S. Efrem

S. Diana

S. Barnaba apostolo

SS Trinità

S. Antonio da Padova

S. Eliseo

B. Clemente Vismara

Corpus Domini

S. Adolfo

S. Marina

II dopo Pentecoste

S. Silverio Papa

S. Luigi Gonzaga

S. Paolino da Nola

S. Lanfranco

Sacratissimo cuore di Gesù

Natività di S. G. Battista

III dopo Pentecoste

S. Arialdo

S. Ireno

Ss. Pietro e Paolo

Ss. Primi M. della Chiesa

V
S
D
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G
M
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Primo venerdì

Battesimi Veniano

Inizio novena B. V. Carmelo

Tutte le sere: Rosario e S. Messa

Festa liturgica B. V. Carmelo

Festa della Comunità Pastorale Battesimi Oltrona

Messa per i defunti (Carmelo)

Festa dei nonni 20:00 - Benedizione delle auto

Battesimi Appiano

S. Teobaldo

S. Ottone

IV dopo Pentecoste

S. Elisabetta

S. Antonio Maria Zaccaria

S. Maria Goretti

S. Claudio da Ostia

S. Priscilla

S. Letizia

V dopo Pentecoste

S. Benedetto Abate

S. Nabore e Felice

S. Enrico

S. Camillo de Lellis

S. Bonaventura

B.V. Maria del Carmelo

VI dopo Pentecoste

S. Federico

S. Giusta

S. Appollinare

S. Lorenzo da Brindisi

S. Maria Maddalena

S. Brigida

VII dopo Pentecoste

S. Giacomo

S. Gioacchino ed Anna

S. Liliana

Ss. Nazzario e Celso

S. Marta

S. Pietro Crisologo

VIII dopo Pentecoste
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Reliquie di S. Stefano

(1/2) Perdono d'Assisi

Primo venerdì

Festa di San Lorenzo - Veniano

(12/14) Festa Assunta - Lazzaretto

Messe distinte al Lazzaretto (miracolo della pioggia)

Festa di S. Bartolomeo - 16:00 Messa

Festa patronale Oltrona

S. Alfonso Maria de Liguori

S. Eusebio da Vercelli

S. Lidia

S. Giovanni Maria Vianney

S. Osvaldo

Trasgurazione del Signore

IX dopo Pentecoste

S. Domenico

S. Teresa B. della Croce

S. Lorenzo

S. Chiara

S. Giovanna

S. Ponziano e Ippolito

X dopo Pentecoste

Assunzione B.V. Maria

S. Stefano d'Ungheria

S. Giacinto

S. Elena

S. Giovanni Eudes

S. Bernardo

XI dopo Pentecoste

B.V. Maria Regian

S. Rosa da Lima

S. Bartolomeo

S. Ludovico

S. Alessandro

S. Monica

Precede il Martirio di S. G.

Martirio di S. Giovanni B.

B. Alfredo I. Schuster

S. Felice e Abbondio
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Festa dell'Addolorata - Oltrona
Patronale chiesa Lazzaretto

09:30 - Ponticale Natività della B. V. Maria

Primo venerdì

Battesimo Veniano

Giornata Pro Seminario

Festa degli Oratori

Ordinazioni Diaconi

S. Egidio

S. Elpidio

S. Gregorio Magno

I dopo il Martirio

S. Terese di Calcutta

S. Umberto

S. Regina

Natività B.V. Maria

S. Pietro Claver

B. Nicola da Torentino

II dopo il Martirio

S. Nome B.V. Maria

S. Giovanni Crisostomo

Esaltazione S. Croce

B.V. Addolorata

S. Cornelio

S. Roberto Bellarmino

III dopo il Martirio

S. Gennaro

S. Eustachio

S. Matteo

S. Maurizio

S. Pio da Pietralcina

S. Pacico

IV dopo il Martirio

SS. Cosima e Damiano

S. Vincenzo de Paoli

S. Venceslao

S. Michele, Gabriele, Raffaele

S. Girolamo
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Primo venerdì

Battesimo Veniano

Battesimo Oltrona

(21/23) Giornate Eucaristiche

Redditio Symboli - Veglia Missionaria

Giornata Missionaria Mondiale

Battesimo Appiano

S. Teresa di Gesù Bambino

V dopo il Martirio

B. Gerardo Abate

S. Francesco d'Assisi

S. Placido

S. Bruno

B.V. Maria del Rosario

S. Pelagia

VI dopo il Martirio

S. Daniele Comboni

S. Giovanni XXIII Papa

S. Edvige

S. Edoardo Re

S. Callisto I Papa

S. Teresa d'Avila

Dedicazione del Duomo

S. Ignazio di Antiochia

S. Luca evangelista

S. Laura

S. Irene

S. Orsola

S. Giovanni Paolo II

I dopo la Dedicazione

S. Antonio Maria Claret

Beato Carlo Gnocchi

S. Evaristo

S. Fiorenzo

SS. Simone e Giuda

S. Ermelinda

II dopo la Dedicazione

S. Lucilla
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Primo venerdì Ponticale San Carlo

Commemorazioni Caduti Battesimi Veniano

Giornata del ringraziamento

Battesimi Oltrona

Battesimi Appiano

Tutti i Santi

Fedeli Defunti

S. Silvia

S. Carlo Borremo

S. Zaccaria

Gesù Cristo Re dell'Universo

S. Ernesto

S. Goffredo

S. Oreste

S. Leone Magno

S. Martino Tours

S. Giosafat

I di Avvento

S. Giocondo

S. Alberto Magno

S. Margherita di Scozia

S. Elisabetta di Ungheria

S. Oddone

S. Fausto

II di Avvento

Presentazione B.V. Maria

S. Cecilia

S. Clemente I

Beata Maria Anna Sala

S. Caterina d'Alessandria

S. Corrado

III di Avvento

S. Giacomo

S. Saturnino

S. Andrea Apostolo
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Dicembre
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D
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Primo venerdì

Battesimi Veniano

Dedicazione Chiesa di Veniano Discorso alla città

Ponticale di Sant'Ambrogio

Adesione Azione Cattolina

Rosario al Chiesiolo (B. V. Loreto - Veniano)

Battesimi Oltrona

Battesimi Appiano

Festa patronale Appiano

Te Deum

S. Eligio

S. Savino

S. Francesco Saverio

IV di Avvento

S. Gerardo

S. Nicola

S. Ambrogio

Immacolata V. Maria

S. Siro

B.v. Maria di Loreto

V di Avvento

B.V. Maria Guadalupe

S. Lucia

S. Giovanni della Croce

S. Pietro e Valeriano

S. Albina

S. Lazzaro

VI di Avvento

S. Dario

S. Liberato

S. Pietro Canisio

S. Francesca Cabrini

S. Vittoria

S. Delno

Natale del Signore

S. Stefano

S. Giovanni

S. Innocenti Martiri

S. Tommaso Backet

S. Eugenio

S. Silvestro



Mons. Erminio Villa via don Gerla, 2 Appiano G. 031.930.202 erminvil@gmail.com 333.86.45.901

Don Riccardo Bottan via Manzoni, 4 Appiano G. 031.930.478 ribott7@gmail.com 340.23.20.150

Don Remo Ciapparella piazza S. Giovanni, 1 Oltrona S. M. 031.930.390 remodon@ngi.it 338.30.14.801

Don Leonello Pozzoni via Ns. Sig.ra di Fatima, 13 Veniano 031.930.159 donnello@alice.it 338.30.14.801

Diac. Dario Valentini via Gramsci, 11 Mozzate  valentini.dario@gmail.com 339.54.17.835

Suore Adoratrici via Vallardi, 3 Appiano G.  appiano@suoreadoratrici.it 333.49.86.884

Don Giuseppe Zanzi Casa di Riposo Vallardi Appiano G.    333.68.17.166

Don Paolo Ban via Monte Carmelo, 51 Appiano G.    333.15.84.013

Piccole Apostole di Gesù via Monte Carmelo, 51 Appiano G. 031.931.167

RECAPITI

riferimenti ecclesiastici

Cine-Teatro S. Francesco via Manzoni, 4 Appiano G. 031.970.021 cineteatro.sanfrancesco@gmail.com
    www.cineteatrosanfrancesco.it

Asilo Immacolata via Nazione Italiana, 17 Veniano 031.930.674 info@scuolamaternaveniano.it
    www.scuolamaternaveniano.it

contatti utili

ufci parrocchiali
Parrocchia Santo Stefano  Appiano Gentile - piazza Libertà, 12

 lun.-ven. ore 10.00-12.00 031.933.741 appiano@chiesadimilano.it - parrocchiaappiano@gmail.com  

Parrocchia S. G. Decollato Oltrona S.Mamette

 lun. merc. ven. 16.00-18.00   parrocchiaoltronasm@gmail.com

Parrocchia S. Antonio Veniano  veniano@chiesadimilano.it

SANTE MESSE DECANATO DI APPIANO GENTILE

SABATO E VIGILIARI

17:00 Beregazzo

17:30 Bulgarograsso - Cascina Restelli - 

Lurate

18:00 Appiano Gentile - Caccivio - 

Cirimido - Fenegrò - Guanzate - 

Lurago M. - Oltrona S.M. - Veniano 

18:15 Binago

DOMENICA E FESTIVI

07:30 Oltrona S.Mamette

08:00 Appiano Gentile - Binago - 

Bulgarograsso - Cirimido - Fenegrò 

- Lurate - Limido C. - Lurago M.

08:30 Veniano

08:45 Binago (Monello)

09:00 Guanzate

09:15 Beregazzo

09:30 Caccivio - Castello di Lurate

10:00 Appiano Gentile - Figliaro - Limido 

Comasco

10:30 Appiano G. (agosto) - Binago - 

Bulgarograsso - Lurate - Cirimido - 

Fenegrò - Oltrona S.M. - Veniano

11:00 Caccivio (no agosto) - Guanzate

11:15 Cascina Restelli - Castelnuovo - 

Lurago Marinone

11:30 Appiano Gentile

18:00 Appiano Gentile - Caccivio - 

Fenegrò - Figliaro - Guanzate 

(maggio-settembre in Santuario)

www.cpbvcarmelo.it cpbvcarmelo

www.parrocchiaappiano.it 
www.parrocchiaveniano.it 
www.parrocchiaoltronasm.it  
www.decanatoappianogentile.it 
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